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Börsenregel 7: "Halten Sie sich an den Trend -
er ist Ihr Freund!"

Trendy sein kann ganz schön teuer sein!

Freund - oder doch eher Feind?
Es ist gut möglich, dass Sie gerade umdenken müssen!
Bisher haben Sie zum Trend eher ein zwiespältiges Verhältnis. Ja, er war und ist eigentlich 
Ihr Freund - in gewisser Weise Ihre "große Liebe"! Aber eben nur "eigentlich"! Diese Freund-
schaft ist nämlich gleichzeitig auch eine Feindschaft. Wenn er könnte, so würde Ihr Geld-
beutel dem Trend den Krieg erklären. Aber das geht ja nicht! Also bleibt Ihnen nichts anderes 
übrig, als weiterhin diese Hassliebe zu pflegen. Ja, Sie lieben es, trendy zu sein. Aber Sie 
hassen den überdurchschnittlich hohen Preis für diese Liebe. Die Freundschaft zum Mode-
trend muss teuer bezahlt werden!

Und warum sollte das bei Aktien anders sein? Warum sollte hierbei der Trend ein wirklicher 
Freund sein - eine echte Freundschaft beinhalten? Warum sollte Sie ausgerechnet diese 
Freundschaft nicht auch teuer zu stehen kommen?

Ist die Trend-Freundschaft nicht eine teure Freundschaft?
Vielleicht denkt der eine oder andere Leser, dass die Trendfreundschaft so manches Mal auch 
ganz schön teuer sein kann. Dem stimme ich nicht zu. Meines Erachtens nach zeugt dieser 
Umstand von einer einseitigen Freundschaft. Lassen Sie mich das so erklären:

Der Trend ist grundsätzlich Ihr Freund und bietet Ihnen seine Freundschaft an.
Sie erkennen dieses Angebot und nehmen es gerne an. Sie sind nun der Freund des 

Trends.

Der Trend ist Ihr Freund - durch und durch!

Der Trend ist also Ihr Freund - und Sie sind der Freund des Trends. 
So sieht normalerweise eine Freundschaft aus!

Sie betrifft beide Seiten - sie beruht auf Gegenseitigkeit!

Auch die Trend-Freundschaft muss gepflegt werden!
Damit es so bleibt, muss die Freundschaft aber gepflegt werden.
Der Trend kommt dieser Anforderung ganz automatisch nach. Tag für Tag liefert er seine 
Zahlen und buhlt um Ihre Gunst.
Aber wie ist es mit Ihrer Zuneigung? Kümmern Sie sich um den Trend? Pflegen Sie Ihre 
Freundschaft zu ihm?
Wenn Sie diese Frage mit "Nein" beantworten, dann kann Sie die "Freundschaft" zum Trend 
tatsächlich teuer zu stehen kommen!

Natürlich ist auf der anderen Seite auch klar, dass der Trend unberechenbar ist. Selbst wenn 
man seine Freundschaft zu ihm pflegt, kann er einen doch so manches Mal gewaltig über-
raschen. Wahrscheinlich will er damit nur seine Beziehung zu Ihnen etwas beleben! Und 
Hand aufs Herz: Teuer muss die Freundschaft dennoch nicht sein! Auch wenn Sie etwas Geld 
verlieren, so waren Sie doch schon längere Zeit beim Aufwärtstrend mit dabei und haben von 
daher mit Sicherheit Gewinne erzielt.
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Trend-Freundschafts-Beispiel:
Wie ich das meine? Ein kleines Beispiel soll Ihnen das verdeutlichen:

1. Nehmen wir einmal an, dass man im Nachhinein sagen kann, dass Aktie "XY" bei 
einem Kurs von 100 € einen Trendwechsel vollzog.

2. Nat�rlich konnten Sie das damals nicht riechen. Sie hatten den Trend beobachtet 
und sich beim Kurs von 105 € gesagt, dass es bei dieser Aktie zum Trendwechsel 
gekommen ist und sie sich im Aufw�rtstrend befindet.

3. Daraufhin kauften Sie Aktien von "XY".
4. Der Trend best�tigte sich weiterhin - die Aktie "XY" stieg �ber einen l�ngeren 

Zeitraum auf - 107 - 110 - 113 - 116 - 121 - 125 - 130 €.
5. Pl�tzlich hatte Ihr "Freund" von dieser Richtung genug und vollzog einen Trend-

wechsel nach unten. Im Nachhinein konnte man diesen beginnenden Abw�rtstrend 
bei einem Kurs von 130 € festnageln.

6. Sie hatten das erst bei einem Kurs von 125 € realisiert und die Aktien verkauft.

H�tten Sie die Zahlen vorher gewusst, so h�tten Sie pro Aktie einen Gewinn von 30 € ein-
stecken k�nnen. Aber ein solches Wissen ist Zufall oder reine Gl�ckssache. Sie hatten bei 105 
€ gekauft und bei 125 € verkauft.

Ihr Gewinn pro Aktie belief sich also nicht auf 30 €,
sondern auf "nur" 20 €!

Dennoch war der Trend Ihr Freund, denn in seiner Freundschaft
hatte er Ihnen zu einer saftigen Rendite verholfen!

Die Pflege der Trend-Freundschaft!
Aber wie k�nnen Sie nun Ihre Freundschaft zum Trend pflegen?
Indem Sie sich um ihn k�mmern - im Sinne von beobachten!

Vielleicht "predige" ich gerade �ber Ihre K�pfe hinweg. Deshalb m�chte ich die grund-
legenden Begriffe mit einfachen Worten erkl�ren:

 Wenn der Kurs einer Aktie auf einem Niveau so vor sich hind�mpelt, dann ist dies ein 
Seitw�rtstrend.

 Irgendwann will die Aktie aber auch mal was Neues erleben und beschlie�t somit 
einen Trendwechsel.

 Geht danach der Trend nach oben, so ist das ein Aufw�rtstrend.
 �ndert er seine Richtung nach unten, ist von einem Abw�rtstrend die Rede.

Wenn es nun darum geht, dass der Trend Ihr Freund ist, dann sollten Sie sich so verhalten, 
dass ein sich abzeichnender Aufw�rtstrend dazu genutzt wird, Aktien zu kaufen. Und wenn 
ein Abw�rtstrend erkennbar ist, sollten die Aktien schleunigst verkauft werden.

Nehmen Sie also die Witterung des Trends auf - kommen Sie ihm auf die Schliche - lassen 
Sie sich nicht von ihm an der Nase herumf�hren! Und beachten Sie vor allen Dingen die Be-
griffe "abzeichnen - erkennbar ist". Sie sollten nur auf Trends reagieren, die deutlich erkenn-
bar sind!
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Es gibt noch eine andere Börsenregel, die im Grunde genommen das Gleiche auf andere 
Art und Weise zum Ausdruck bringt. Sie lautet:

Gewinne laufen lassen - Verluste begrenzen!

Für Sie heißt dies:
Lassen Sie Ihre Gewinne im Aufwärtstrend laufen. Sobald sich aber ein Abwärtstrend 
abzeichnet, müssen Sie Ihre Verluste begrenzen, indem Sie sich von diesen Aktien 
trennen!

PS: Über Trends werde ich zu einem späteren Zeitpunkt ausführlicher schreiben!
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Sie wollen im Aktiengeschäft nie mehr auf fremde Hilfe angewiesen sein?

Dann reihen auch Sie sich in die Schar meiner zufriedenen Kunden ein. Mein Ratgeber 
"Aktien - Vermögen für Otto Normalverdiener" hält, was er verspricht. Er wird Sie befähigen:

selbstständig die für Sie richtige Bank auszuwählen,
selbstständig Ihr Depot zu eröffnen,
selbstständig Ihre Aktien auszuwählen,
selbstständig eine Risikostreuung zu integrieren,
selbstständig Aktien billig zu kaufen und teuer zu verkaufen und
selbstständig große Gewinne zu erzielen!

Leserstimmen:

Dieses Buch wird die beste Investition Ihres Lebens sein!
Reimund Bertrams aus Bergkamen

"Aktien - Vermögen für Otto Normalverdiener" ist das Einsteiger-Buch par Exelance!
Thomas Roth, Dipl.-Ing.(FH) aus Dettenheim

Das Buch hebt sich von den vielen am Markt befindlichen Büchern durch die sehr 
praktischen und anschaulichen Erklärungen deutlich ab.

Ludwig Reger aus Gaisthal
Gerade für einen Einsteiger hat es richtig Spaß gemacht dieses Buch zu lesen. Der Autor 
beschreibt hier auf leicht verständliche, teilweise auch lustige Art und Weise, die 
Grundbegriffe an der Börse und gibt wertvolle Tipps für mögliche Anlagestrategien.

Torsten Krzywania aus Schierling

Weitere Informationen finden Sie auf meiner Website:
http://www.aktie-zeichnen.de/aktien-fur-einsteiger/ratgeberborse-fur-einsteiger/

WICHTIG! - Alle Angaben dieses Newsletters wurden vom Autor mit größter Sorgfalt 
erarbeitet und zusammengestellt. Trotzdem sind Fehler nicht ganz ausgeschlossen. Der Autor 
sieht sich deshalb gezwungen, darauf hinzuweisen, dass er weder eine Garantie noch die 
juristische Verantwortung oder irgendeine Haftung für Folgen, die auf fehlerhafte Angaben 
zurückgehen, übernehmen kann.
Für die Mitteilung etwaiger Fehler ist der Autor dem aufmerksamen Leser dankbar.


